
 

 
 

 

 

 

 

 

PENSEELMASSAGE 

 

Penseelmassage is een ontspannende massage welke wordt uitgevoerd op bijzondere 
muziek met twee penselen van eekhoorn-, pony- of marterhaar. Door middel van 
langzame, vloeiende penseelstreken over gelaat, decolleté, schouders en bovenarmen 
ontstaat een ontspannend effect. Dit moet worden toegeschreven aan de prikkeling van 
de zenuwuiteinden in de huid. Door middel van een 'kettingreactie' ontspannen ook de 
dieper gelegen gezichtsspieren.  

Penseelmassage wordt uitgevoerd tijdens diverse gezichtsbehandelingen. Er worden 
geen huidverschuivingen gemaakt en er komt geen crème of olie aan te pas, daarom is 
Penseelmassage met name geschikt voor de verouderde huid, de (over)vette huid. 
Penseelmassage is een heel bijzondere ervaring! 

Cursusduur 

De cursus duurt twee dagdelen. 
De lessen beginnen om 9.30 uur en eindigen om 12.30 uur. 
 
Cursuskosten 

De deelnamekosten bedragen € 125,00, inclusief penselenset. 
 
Noot: 

Graag zien wij dat u zelf zorgt voor pen en papier voor het maken van eventuele 
aantekeningen en een model mee brengt naar de lessen. 
 
Het minimale aantal deelnemers van deze cursus is 6, het maximale aantal deelnemers 
is 12. 

 
 

 


