
 

 
 

 

 

 

 

 

HUIDVERZORGING VOOR DE MAN 

 
 

De cursus huidverzorging voor de man is bedoeld voor diegenen, die reeds de 

basisopleiding schoonheidsverzorging hebben afgerond en die in hun praktijk ook op een 

deskundige wijze mannen willen behandelen. 

 

Dat hiervoor een aanvullende opleiding nodig is spreekt voor zich, gezien het grote aantal 

verschillen tussen man en vrouw wat betreft de skeletgroei en bouw, de huidlagen en –

klieren, de beharing, etc. etc. 

 

De cursus bestaat uit de volgende onderdelen: 

 

- theorie van de aangeboren en verworven verschillen 

- theorie van de praktijk (behandelwijzen) en huidanalyse 

- huidanalyse (praktijk) 

- demonstratie en aanleren van de aangepaste gezichtsmassage 

 

Cursusduur 

De specialisatiecursus huidverzorging voor de man duurt twee dagen en wordt 

gegeven op zaterdag.  

De theorielessen beginnen om 9.45 uur en eindigen om ca. 12.15 uur. 

De praktijklessen beginnen om 13.30 uur en eindigen om ca. 17.00 uur. 

 

Na afloop van de cursus wordt u een certificaat uitgereikt. 

 

Cursuskosten 

De deelnamekosten bedragen € 217,50 hetgeen u in twee termijnen kunt betalen: 

- € 117,50 vooruit  

- € 100,00 uiterlijk op de eerste les 

 

De deelnamekosten zijn inclusief gebruik van producten en inclusief het boek “Kosmetiek 

voor de Man”. Handdoeken en dergelijke dient u zelf mee te brengen. 

 

Noot: 

Graag zien wij dat u zelf zorgt voor pen en papier voor het maken van aantekeningen en 

voor de praktijklessen zorgt voor een man als model. 

Eventueel mag u dan ook uw eigen cosmeticamerk meenemen, dan kunnen we in de les 

daaruit de producten kiezen, die eventueel ook voor een mannenhuid geschikt zijn. 

 

Het minimale aantal deelnemers van deze cursus is 6, het maximale aantal deelnemers is 

12. 

 


